JEDILNIK SOLSKE PREHRANE od 16.12.2024 do 20.12.2024

DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
grahova juha, polnozrnati
PONEDELIJEK, | sirova Strucka* (G- pSenicni, | Spageti* s puranjo bolonjsko koruzna zemlja (G-pSenicni,
16.12.2024 J, M), kakav (M), hruska* | omako (G-pSenicni), sirni posip M), kaki
(M), zelena solata s fizolom
kostna juha (G- psenicni),
pis¢anec v smetanovi omaki
le$nikov $trukelj (G- (M), ajdova ka3a z zelenjavo, o T
17T;)2RI;g,24 péenicni, J, M, 0), sadni zeljnata solata pirina Strucka (G-pSenicni), kivi
o kefir* (M), mandarina PREDLOG JEDILNIKA UCENCEV:
4.aT
ovsena bombeta* (G- bucna juha s kroglicami (G-
SREDA, psenicni), sir (M), jabolko, psenicni), pecen file ribe (R), .y
vy i . . v ) letenka (G- , mlek
18.12.2024 zelis¢ni ¢aj, korenje- EU krompir s petersiljem, rezina pletenka (G- pSenicni), mleko
SHEMA limone, rdeca pesa
mlecni riz (M), ¢okoladni segedin (sv. meso), pire
CETRTEK, osip (O M)’ banana* krompir (M), ¢rni kruh (G - ajdova Zemlja (G-pSenicni),
19.12.2024 POSIp IS, My psenicni), kaki ananas
polbeli kruh* (G-psenicni), lecina juha, sirovi tortelini s olnozrnat prepecenec (G-
PETEK, kokosja pasteta (S, M), tunino omako in koruzo (M,R, P Zenicni) F:ékr'o urt (M)
20.12.2024 jabolko, sveza paprika, G- pSenicni), zelena solata z P » BI5K1Jog
sadni ¢aj radicem

SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE: sreda, 18.12.2024 - korenje

Obroki vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznadeni s kraticami: gluten — G (pSenica, riz, jeémen, oves, pira, kamut in
njihove krizane vrste); mleko, mlecni izdelki in proizvodi iz njih — M; jajca in proizvodi iz njih —J; ribe, raki in mehkuZci ter proizvodi iz njih —
R; arasidi in proizvodi iz njih — A; zrnje soje in proizvodi iz njih —S; orescki (mandlji, lesniki, indijski orescki, ameriski orehu, brazilski oreski,
pistacija, makadamija) in proizvodi iz njih— O; gorci¢no seme — GS; sezamovo seme — SS; vol¢ji bob — VB; mehkuzZci — ME; listna zelena — Z;
veplov dioksid in sulfiti— ZD, SU. Obroki lahko vsebujejo alergene v sledovih. Kljub skrbnemu nadzoru pri pripravi Zivil ne moremo zagotoviti
navzkrizne kontaminacije z alergeni pri jedeh.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje.

DOBER TEK!



