JEDILNIK SOLSKE PREHRANE od 02.12.2024 do 06.12.2024

DATUM

DOPOLDANSKA MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

PONEDELJEK,
2.12.2024

polbeli kruh* (G- pSenicni),
domac zelis¢ni namaz (M),
sadni ¢aj, jabolko*

kostna juha z zakuho (G-
psSenicni, J), puranje pleskavice,
kus kus z zelenjavo (G-pSenicni),

zelena solata

polnozrnati kreker;ji (G-
psenicni), pomaranca

TOREK,
3.12.2024

hot dog strucka (G- psSenicni),
pis¢ancja hrenovka (S),
ketchup / gorcica (GS),
zelis¢ni ¢aj, rukola

krompirjev golaz, pisani kruh (G-
pSenicni), cokoladni muffin* (G-
psenicni)

pirin kruh (G- pSenicni),
skuta s podloZenim sadjem
(M)

SREDA,
4.12.2024

sezam Strucka (G- psenicni,
SS), probioti¢ni sadni jogurt*
(M), mandarina- EU SHEMA

porova juha, paniran file oslica
(R, G- pSenicni, J), krompirjeva
solata

ajdova strucka (G-psenicni),
ananas

CETRTEK,
5.12.2024

psenicni zdrob na mleku (G-
psenicni, M), kakav (M, S),
banana*

Spinacna juha, piscancja riZota z
zelenjavo, sirni posip (M), zeljna
solata s fizolom

¢rni kruh(G-psenicni),
maslo (M), hruska

PETEK,
6.12.2024

pecivo parkelj (G-p3enicni, J,
M), bela kava (M, G-psenicni),
suho sadje (SU, ZD),
mandarine

bucna juha, cvetacni polpet s
sirom (G- pSenicni, J, M), pire
krompir (M), strogji fizol v solati

pletenica (G-psenicni),
mleko

SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE: sreda, 4.12.2024 - mandarine

Obroki vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznadeni s kraticami: gluten — G (p$enica, riz, jeémen, oves, pira, kamut in
njihove krizane vrste); mleko, mlecni izdelki in proizvodi iz njih — M; jajca in proizvodi iz njih —J; ribe, raki in mehkuZci ter proizvodi iz njih —
R; arasidi in proizvodi iz njih — A; zrnje soje in proizvodi iz njih — S; orescki (mandlji, leSniki, indijski orescki, ameriski orehu, brazilski oreski,
pistacija, makadamija) in proizvodi iz njih— O; gorci¢no seme — GS; sezamovo seme — SS; volcji bob — VB; mehkuzci — ME; listna zelena — Z;
veplov dioksid in sulfiti — ZD, SU. Obroki lahko vsebujejo alergene v sledovih. Kljub skrbnemu nadzoru pri pripravi Zivil ne moremo zagotoviti
navzkrizne kontaminacije z alergeni pri jedeh.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje.

DOBER TEK!




