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i») Osnovna sola Louisa Adamica Grosuplje

Jedilnik 27 - od 18. 03. 2024 do 22.03.2024

Ponedeljek, 18. 03. 2024

Dop. malica:

Kosilo:

Pop. malica:

Torek, 19. 03. 2024

Dop. malica:

Kosilo:

Pop. malica:

Sreda, 20. 03. 2024

Dop. malica:

Kosilo:

Pop. malica:

Cetrtek, 21. 03. 2024
Dop. malica:

Kosilo:

Pop. malica:

Petek, 22. 03. 2024

Dop. malica:

Kosilo:

Pop. malica:

koruzni kosmici, mleko, banana

zelenjavna juha z Zli¢niki (G-pSenicni), skutni Strukelj z drobtinami (M, G-
pSenicni), jabol¢na ¢ezana

ovsena zemlja (G —pSenicni), topljeni sir (M)

makova $trucka* (G-p$eniéni), sadni kefir* (M), suhe slive (ZD, SU)

jota s kislo repo (sv. meso), polnozrnati kruh (G-pSenicni), sadna kupa s smetano
(M)

koruzna Zemlja (G- pSenicni), vaniljevo mleko* (M)

buhtelj z marmelado * (M, ZD, ZU), planinski ¢aj, orehi- SOLSKA SHEMA

pis¢ancji zrezek po dunajsko (G- pSenicni), kuhana zelenjava z drobtinicami
(cvetaca, brokoli, baby korenje) (G- pSeni¢ni, M), prazen krompir, rezina limone

probioti¢ni jogurt®* (M), graham kruh (G-psSenicni)

domac jajéni namaz (M,J), ¢rni kruh (G- psSenicni), rdeca redkev, sadni ¢aj

golaz, polenta, zeljna solata s ¢iceriko, mlecna rezina (M, G- pSenicni, J), hruska

bombeta z bu¢nimi semeni (G-pSenicni), grozdje

pisani kruh (G-psSenicni) (M), med, maslo (M), mleko, banana*

grahova juha s kroglicami (G- pSenicni), file postrvi v koruzni skorjici (R), blitva s
krompirjem, sezonsko sadje

vaniljev puding (M), hruska

Shema Solskega sadja: sreda, 21.02.2024 - orehi

Obroki vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznaceni s kraticami: gluten — G, mleko — M, jajca — J, ribe — R, arasidi — A, soja — S, orescki
-0, gor¢iéno seme — GS, sezamovo seme — SS, vol&ji bob — VB, mehkuzci — ME, zelena — Z, veplov dioksid in sulfiti — ZD, SU. Obroki lahko vsebujejo alergene

v sledovih.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaéeno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
PridrZujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje.



